
 

 

  

  
  
  
  
  

Cuaderno del Alumnado  

  
  

 

  

ROTATORIO CLINICO   

PATOLOGÍA MÉDICA DEL ADULTO  

   
Departamento de Medicina  

  
  
  
  
  
  
  
 Nombre del alumno/a:    
   

 Curso académico:                        Fechas:      

                   Servicio por el que rota   
             Profesor/a de referencia:      
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PORTAFOLIO 
(a rellenar y mantener por el alumnado; 1 por cada rotación en un 

Servicio Médico) 
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A) REGISTRO DE ACTIVIDAD 
CLÍNICA 
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REGISTRO DE ACTIVIDAD CLÍNICA SEMANAL- PRIMERA SEMANA* 

CIC Lugar 
atención (1) 

Síndrome/dx Papel 
estudiante (2) 

Observación 
aprendizaje especial 
(en su caso) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

*Recoger únicamente pacientes diferentes atendidos (1 registro por paciente, aunque 
haya sido visitado en varias ocasiones) 

(1): Planta de Hospitalización (H); Consulta (C); Interconsulta (I), otros (O) 

(2) Observador (O), Sólo historia (H); historia + episodio asistencial (EA). Excluyentes 
entre sí 
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REGISTRO DE ACTIVIDAD CLÍNICA SEMANAL- SEGUNDA SEMANA* 

CIC Lugar 
atención (1) 

Síndrome/dx Papel 
estudiante (2) 

Observación 
aprendizaje especial 
(en su caso) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

*Recoger únicamente pacientes diferentes atendidos (1 registro por paciente, aunque 
haya sido visitado en varias ocasiones) 

(1): Planta de Hospitalización (H); Consulta (C); Interconsulta (I), otros (O) 

(2) Observador (O), Sólo historia (H); historia + episodio asistencial (EA). Excluyentes 
entre sí 
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REGISTRO DE ACTIVIDAD CLÍNICA SEMANAL- TERCERA SEMANA* 

CIC Lugar 
atención (1) 

Síndrome/dx Papel 
estudiante (2) 

Observación 
aprendizaje especial 
(en su caso) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

*Recoger únicamente pacientes diferentes atendidos (1 registro por paciente, aunque 
haya sido visitado en varias ocasiones) 

(1): Planta de Hospitalización (H); Consulta (C) Interconsulta (I), otros (O) 

(2) Observador (O), Sólo historia (H); historia + episodio asistencial (EA). Excluyentes entre 
sí 
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REGISTRO DE ACTIVIDAD CLÍNICA SEMANAL- CUARTA SEMANA* 

CIC Lugar 
atención (1) 

Síndrome/dx Papel 
estudiante (2) 

Observación 
aprendizaje especial 
(en su caso) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

*Recoger únicamente pacientes diferentes atendidos (1 registro por paciente aunque 
haya sido visitado en varias ocasiones) 

(1): Planta de Hospitalización (H); Consulta (C) Interconsulta (I), otros (O) 

(2) Observador (O), Sólo historia (H); historia + episodio asistencial (EA). Excluyentes entre 
sí  
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B) EPISODIOS ASISTENCIALES 
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Episodio asistencial nº 1   CIC: 

Alumno/a:                         
  
Profesor/a:        
  

Paciente:  Edad       Ingreso:    /       /           Alta: ____/____/_____  
  
  
Diagnóstico/s:       
  

Principal:    

 
  
  
Resumen de la Historia Clínica:  
  

1.-   Síntomas y signos principales:   

  

 

  

 

  

 

  
  
2.-   Pruebas complementarias diagnósticas principales, comentario resumido:    

  

 

  

 

  
 

  

 

  

 

  

 

     Sexo    

  

Otros:   

             Fecha    /  /  
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3.-  Si es mayor de 65 años indicar resultados de valoraciones funcionales geriátricas 

realizadas (adjuntar fotocopias de sus registros):  
  

 Mini Examen Cognitivo de Lobo          
       

 Índice de Barthel   

               
  
  

  
  
  
4.-   Razonamiento del diagnóstico diferencial sobre lo aportado en puntos 1 y 2:    
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

5.-  Evolución y pronóstico:     

  

  

  

  

  

  

  
  

6.-   Tratamiento:     

  

    



DEPARTAMENTO DE MEDICINA                                   UNIDAD DOCENTE DE DONOSTIA 

  11   

  

  

  

  

  

  
  

7.-  Observaciones y fuentes bibliográficas utilizadas  

  

  

  

  

  

  

  
  

Alumno/a  
  
Fdo.:   
  
  

Vº Bº. Profesor/a  
  
Fdo.:  

  
  

Alumno/a:                         
  
Profesor/a:        
  

 

 

 

 

 

 

  

             Fecha    /  /  
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Episodio asistencial nº 2   CIC: 

Alumno/a:                         
  
Profesor/a:        
  

Paciente:  Edad       Ingreso:    /       /           Alta: ____/____/_____  
  
  
Diagnóstico/s:       
  

Principal:    

 
  
  
Resumen de la Historia Clínica:  
  

1.-   Síntomas y signos principales:   

  

 

  
 

  

 

  
  
2.-   Pruebas complementarias diagnósticas principales:    

  
 

  

 

  
 

  

 
  
  
3.-  Si es mayor de 65 años indicar resultados de valoraciones funcionales geriátricas 

realizadas (adjuntar fotocopias de sus registros):  
  

 Mini Examen Cognitivo de Lobo          
       

     Sexo    

  

Otros:   

             Fecha    /  /  
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 Índice de Barthel   

               
  
  

  

  

4.-   Razonamiento del diagnóstico diferencial sobre lo aportado en puntos 1 y 2:    
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

5.-  Evolución y pronóstico:     

  

  

  

  

  

  

  
  

6.-   Tratamiento:     

  

  

  

  

  

  

  
  

7.-  Observaciones y fuentes bibliográficas utilizadas 
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Alumno/a  
  
Fdo.:   
  
  

Vº Bº. Profesor/a  
  
Fdo.:  
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C) PARTICIPACIÓN en 
Sesiones clínicas, Comités, y 
otras reuniones del Servicio 
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SESIONES, COMITÉS, OTRAS REUNIONES 

Actividad Fecha Resumen de la actividad Observación 
aprendizaje 
especial (en su 
caso) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Actividad: (SC): Sesión Clínica; C: Comité (especificar); O Otras (especificar) 
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D) GUARDIA 
HOSPITALARIA/JORNADA 

DE TARDE 
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REGISTRO DE ACTIVIDAD CLÍNICA DE TARDE/GUARDIA 

CIC Lugar 
atención (1) 

Síndrome/dx Papel 
estudiante (2) 

Observación 
aprendizaje especial 
(en su caso) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

(1): Planta de Hospitalización (H); Consulta ©; Interconsulta (I), otros (O) 

(2) Observador (O), Sólo historia (H); historia + proceso asistencial (PA). Excluyentes 
entre sí 
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E) SESIONES CLÍNICAS 
PRESENTADAS 
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SESIÓN CLÍNICA PRESENTADA 

Título de la 
sesión 

 

Motivo de 
elección del 
tema 

 

Caso (CIC) o 
revisión 

 

Audiencia en 
la sesión 

 

Bibliografía 
consultada 

 

Aprendizaje 
y/o lagunas 
de 
conocimiento 
resueltas 
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F) OTRAS ACTIVIDADES: 
Interpretación pruebas 

complementarias, resolución 
de casos clínicos virtuales, 

miniCEX.. 
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Interpretación pruebas complementarias, resolución de casos clínicos virtuales, 
miniCEX.. 

Actividad: N y 
definición de la 
misma 

Tutorizado 
por) 

Fuentes y/o búsqueda realizada en su caso. 
Descripción del tiempo de dedicación a ello.  
Aprendizaje 
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G) OPINIÓN DE LA ROTACIÓN 

POR EL ALUMNADO 
(Optativo) 
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Valoración de  la rotación 
Aspectos 
positivos 
(1, 2, 3, ..) 

 

Aspectos 
negativos 
(1 ,2, 3, ..) 

 

Propuestas 
de mejora 
(1,2,3,..) 

 

 


